Je v zakonne upravena lehota na vydanie zdravotného posudku?

Na konanie vo veciach odkazanosti na poskytovanie socialnej sluzby uvedenej v § 34 az 41,
v ramci ktorého sa vykonava posudkova Cinnost’ (zdravotna posudkové ¢innost’ a socialna
posudkova ¢innost’) sa vzt'ahuje zakon o spravnom konani a lehoty v nom upravené. Zakon
0 socialnych sluzbach neustanovuje osobitne lehotu pre vydanie zdravotného posudku, to
znamena, Ze spravny organ si musi v ramci konania vytvorit primerany ¢asovy priestor
na vypracovanie zdravotného posudku a nasledne rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu
a to tak, aby toto rozhodnutie bolo vydané v lehote ustanovenej Spravnym poriadkom (§ 49
Spravneho poriadku).

Obec/VUC ma zabezpefovat posiidenie odkazanosti na pomoc inej osoby
prostrednictvom ,,zazmluvneného“ posudzujiuceho zdravotnickeho pracovnika. Je
mozné, aby mala obec/VUC takychto pracovnikov niekol’ko?

Zakon o socialnych sluzbach neurcuje kol’ko posudzujucich zdravotnickych pracovnikov ma
mat’ obec alebo vys§i uzemny celok na zabezpeCenie zdravotnej posudkovej Cinnosti.
Obec/VUC moze mat aj viacerych posudzujucich zdravotnickych pracovnikov a rovnako
nickol’ko obci méze mat spolo¢ne jedného posudzujiceho zdravotnickeho pracovnika
Vv rozsahu jeho zmluvného uvézku na vykondvanie tejto posudkovej ¢innosti pre kazdu z tychto
obci Vv zavislosti od poctu fyzickych osob, ktoré poziadaju o posudenie odkazanosti na socialnu

sluzbu.

Ak sa obec/VUC domnieva, 7e zdravotny posudok bol zjavne neobjektivny, moze dat’
osobu preposudit’ inému zdravotnickemu pracovnikovi, ktorého za tymto ucelom
zazmluvni? Ak druhy posudok bude iny, méze Ziadat’ spit’ uhradu za prvy posudok?

Ak sa obec/VUC domnieva, ze vydany posudok je neobjektivny, je opravnena dat’ fyzicku
osobu preposudit’ inym zdravotnickym pracovnikom, s ktorym ma uzatvorenti zmluvu. Ak
vznikla zamestnavatelovi Skoda moéze ju vymahat od zamestnanca (posudzujiceho
zdravotnickeho pracovnika) za podmienok a spésobom ustanovenym § 179 a nasl. Zakonnika
prace.

Zdravotnou posudkovou ¢innost’ou sa urcuje umiestnenie do prisluSného zariadenia
alebo sa zameriava len na ur¢ity druh soc. sluzby podPla zaujmu klienta?

Zdravotnou posudkovou ¢innost'ou sa urcuje stupenn odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
0soby na ucely rozhodovania o odkazanosti klienta na konkrétnu socialnu sluzbu/socidlne
sluzby uvedené v § 34 az 41, na ktorych odkazanost’ poziadal posudit’. Na zéklade zdravotného
posudku a socialneho posudku sa vyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu, ktory
je podkladom na vydanie rozhodnutia o odkazanosti na konkrétny druh socialnej sluzby, resp,
na socialnu sluzbu v konkrétnom druhu zariadenia SS. Podmienky moZznosti pouzitia posudku
0 odkézanosti na socidlnu sluzbu pri rozhodovani o odkazanosti na int socialnu sluzbu (na
konkrétny iny druh socidlnej sluzby, resp, na socialnu sluzbu v konkrétnom inom druhu
zariadenia SS) na ucel posudenia stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby ustanovuje § 91 ods. 9. Teda az nasledne na zdklade vyhotoveného posudku
0 odkézanosti na socialnu sluzbu vydaného rozhodnutia o odkézanosti na socialnu sluzbu, méze



obc¢an ziadat’ o poskytnutie socialnej sluzby, resp. o uzatvorenie zmluvy o poskytovani tejto
socialnej sluzby.

Kto Ziada posudzujuceho zdravotnickeho pracovnika o vystavenie zdravotného posudku?
Socidlny pracovnik alebo Ziadatel’ o postidenie odkazanosti?

Podl’a § 49 ods. 1 zdravotntl posudkovu ¢innost’ vykonava posudzujici zdravotnicky pracovnik
na zaklade zmluvy s obcou alebo vy$sSim tzemnym celkom. Z uvedeného vyplyva, ze
posudzujuci zdravotnicky pracovnik je v pracovnopravnom vzt'ahu, ob¢ianskopravnom vzt'ahu
alebo obchodnopravnom vztahu, z ktorého vyplyva zavidzok vykonavania zdravotnej
posudkovej ¢innosti a opis prav a povinnosti vyplyvajucich z vykonu tejto posudkovej ¢innosti,
S obcou alebo vyssim izemnym celkom.

Posudzujuci zdravotnicky pracovnik pri svojej €innosti by mal pouzivat’ prilohu ¢&. 3
zakona o socidlnych sluzbach. Co v pripade, ak ¢innosti podla tejto prilohy nevie
posudit’?

Ak posudzujuci zdravotnicky pracovnik na zéklade lekdrskych nalezov, posudkov, spravy
0 priebehu a wvyvoji choroby a zdravotného postihnutia alebo vypisu zo zdravotnej
dokumentécie, ktoré predlozila fyzicka osoba, ktora ziada o postidenie odkazanosti na socidlnu
sluzbu, nemdze posudit’ prislusné schopnosti tejto osoby pri kazdodennych ukonoch
sebaobsluhy (vratane toho ¢i je klient schopny napr. zistit' zaruénu dobu z obalov potravin,
manipulovat’ s odevom pred a po vyprazdneni a zabranit’ jeho znecisteniu) je potrebné, aby
uzko spolupracoval so socidlnym pracovnikom v stlade s § 49 ods. 2. Podotykame, ze
z niektorych druhov zdravotného postihnutia priamo vyplyva obmedzenie pri ukonoch
sebaobsluhy (napr. nevidiaci klient nevie zistit’ zaru¢nt dobu z obalov potravin). Pokial nie je
lekarska dokumentacia na ucely postudenia uvadzanych ¢innosti postacujiica, moze obec alebo
vy$$i tzemny celok v stilade s § 93 ods. 3 vyzvat’ fyzickll osobu/posudzovaného obcana, aby
sa zucastnil posudenia zdravotného stavu a k schopnosti vykonéavat’ uvedené Cinnosti bez
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, resp. k miere tejto odkazanosti sa aj osobne vyjadril.

AKky ma byt’ postup posudkovej ¢innosti?
Postup je nasledovny:

e obcan poziada obec/VUC podla ich delenej posobnosti o posudenie odkazanosti
na konkrétnu socialnu sluzbu/sluzby (na konkrétny druh socidlnej sluzby, resp, na
socialnu sluzbu v konkrétnom druhu zariadenia SS) v stlade s § 92,

e obec/VUC vykona zdravotnti posudkovu &innost’ a vypracuje zdravotny posudok
Vv sulade s § 49,

e obec/VUC vykona socialnu posudkovii ¢innost’ a vyda socialny posudok v stalade § 50,

e na zéklade zdravotného posudku asocialneho posudku obec/VUC vyhotovi posudok
0 odkazanosti na socialnu sluzbu v stlade s § 51,

e na zaklade posudku o odkazanosti na socialnu sluzbu obec/VUC vyda rozhodnutie
0 tom, ¢i obcan je alebo nie je odkazany na socialnu sluzbu,

e ak je rozhodnutie 0 odkazanosti na socialnu sluzbu pravoplatné, oban mdze poziadat’
0 uzatvorenie zmluvy o0 poskytovani socialnej sluzby (ak nejde o splnenie dovodov
poskytnutia socidlnej sluzby bezodkladne uvedenych v § 8 ods. 6, kedy mozno



poskytovat’ socidlnu sluzbu aj pred nadobudnutim pravoplatnosti rozhodnutia
0 odkazanosti na socidlnu sluzbu podl'a § 91 ods. 8).

Kto pripravuje a vydava socialny posudok?

Socialnu posudkovu ¢innost’ a vypracovanie socialneho posudku vykonava:

- socidlny pracovnik obce alebo vyssieho uzemného celku, alebo

- socialny pracovnik pravnickej osoby zriadenej alebo zaloZenej obcou/VUC, alebo

- socidlny pracovnik so samostatnou praxou socidlneho pracovnika na zdklade zmluvy
s obcow/VUC — ide o fyzicki osobu, ktorej bolo vydané Slovenskou komorou socialnych
pracovnikov a asistentov socidlnej prace povolenie na vykon samostatnej praxe socidlneho
pracovnika podl'a § 3 ods. 1 pism. b) zakona ¢. 219/2014 Z. z. o socialnej praci a 0 podmienkach
na vykon niektorych odbornych ¢innosti v oblasti socialnych veci a rodiny a 0 zmene a doplneni
niektorych zékonov.

Zakon neurcuje formu pracovnopravneho vztahu so socialnym pracovnikom, preto je mozné
zabezpecit’ vykondvanie socidlnej posudkovej ¢innosti nielen na zdklade pracovného pomeru ,
ale aj na zaklade dohody o0 pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru (dohoda
0 pracovnej Cinnosti, dohoda o vykonani prace). V pripade socidlneho pracovnika so
samostatnou praxou socidlneho pracovnika nejde o pracovnoprdvny vztah, ale
0 obchodnopravny vztah alebo obéianskopravny vztah uzatvoreny s obcou alebo VUC, z
ktorého vyplyva zavizok vykonavania socidlnej posudkovej Cinnosti a opis prav a povinnosti
vyplyvajlcich z vykonu tejto posudkovej ¢innosti,

Samotny socidlny posudok vydéava obec alebo vys$si tizemny celok.

Ako konat’ v pripade, Ze obec odmietne vydat’ rozhodnutie o odkazanosti na socialnu
sluZbu s odovodnenim, Ze na jej uzemi sa takyto druh socialnej sluzby neposkytuje?

Napriek tomu, Ze prislusSnd obec neposkytuje socidlnu sluZzbu je povinnd rozhodovat
0 odkazanosti klienta na socialnu sluzbu, ktorou je socidlna sluzba v zariadeni pre seniorov,
socidlna sluzba v zariadeni opatrovatel'skej sluzby, socidlna sluzba v dennom staciondri
a domaca opatrovatel'ska sluzba, pretoZze rozhodovaciu posobnost’ v tychto konaniach jej ako
spravnemu organu ustanovuje § 80 pism. c¢) zdkona. Rovnako VUC bude posudzovat’
odkazanost’ na ti socialnu sluzbu, ktord jej patri do posobnosti podl'a § 81 pism. b) zakona-
rozhodovanie 0 odkazanosti na socialnu sluzbu, ktorou je socidlna sluzba v zariadeni
podporovaného byvania, socialna sluzba v rehabilitacnom stredisku, socialna sluzba v domove
socidlnych sluZieb a socialna sluzba v Specializovanom zariadeni.

Co konkrétne musi obsahovat’ socialny posudok?

Ako vyplyva z ustanovenia § 50 ods. 2 zdkona, sociadlny posudok obsahuje znevyhodnenia
fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo s nepriaznivym zdravotnym stavom
Vv oblasti sebaobsluznych tkonov podla prilohy ¢. 3, ukonov starostlivosti o domacnost’ a pri
zakladnych socialnych aktivitach podla prilohy €. 4, v porovnani s fyzickou osobou rovnakého
veku a pohlavia bez zdravotného postihnutia alebo bez nepriaznivého zdravotného stavu.



Z uveden¢ho vyplyva, Ze pri vypracovavani socidlneho posudku je potrebné uviest’, pri ktorych
ukonoch podl’a prilohy ¢. 3 a 4 a v akom rozsahu je posudzovana fyzickéd osoba znevyhodnena.
Réamec rozsahu hodin na ukony sebaobsluhy je pritom ureny stupfiom odkazanosti, ktora urcil
posudzujuci lekar. Obsahom socialneho posudku st aj zavery posudenia individudlnych
predpokladov fyzickej osoby, rodinného prostredia fyzickej osoby, prostredia, ktoré ovplyviiuje
zaClenenie fyzickej osoby do spolocnosti a datum, ¢as a miesto vykondvania socidlnej
posudkove;j ¢innosti.

Aj pri ob¢anoch, ktori nemaju stupen odkazanosti, poZadovany pre konkrétnu sociilnu
sluzbu je potrebné vykonat’ socialnu posudkovu ¢innost’?

Socialny posudok je potrebné vzdy vydat, skutocnost’, Ze klient nie je odkazany na prislusny
druh socialnej sluzby na zaklade zdravotného posudku a nedosahuje pozadovany stupen
odkazanosti na pomoc inej osoby sa premietne do rozhodnutia, v ktorom sa uvedie, ze klient
nie je odkézany na pozadovanu socialnu sluzbu pre nesplnenie podmienky minimélneho stupna
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, len za predpokladu, Ze vysledky zdravotnej
posudkovej ¢innosti nie su v tomto smere v rozpore s vysledkami socidlnej posudkovej
¢innosti (§ 49 ods. 2, § 50 ods. 7).

Mozno posudzovanym ob¢anom do posudku o odkazanosti na socialnu sluzbu, v bode
navrh druhu socidlnej sluzby navrhnit’ aj 2 alternativy? napr. opatrovatel’ska sluzba
a zariadenie opatrovatel’skej sluzby?

To nie je mozné, nakol’ko podl'a § 92 odsek 7 zakona klient uz v ziadosti o postidenie uvadza
konkrétny druh/druhy socilnej sluzby, na ktort/ktoré Ziada byt posudeny, t.z., ze obec/VUC
klienta nikdy neposudzuje ani nerozhoduje 0 odkazanosti na int socialnu sluzbu/sluzby (iny
druh/iné druhy socidlnej sluzby), ako poziadal.

M4 UPSVaR pri odkazanosti na prepravni sluZzbu posudzovat’ stupen odkazanosti?

Podla § 42 sa prepravna sluzba poskytuje fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim
odkazanej na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom, ktord sa preukazuje
posudkom vydanym prisluSnym tradom prace, socialnych veci a rodiny alebo fyzickej osobe
S nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou schopnostou pohybu po rovine alebo po
schodoch a obmedzenou schopnost'ou orientacie, ktory preukazuje potvrdenim poskytovatel’a
zdravotnej starostlivosti.

V ramci posudzovania odk4zanosti na individudlnu prepravu osobnym motorovym vozidlom
(oblast’ mobility a orientacie) sa neposudzuje stupent odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby. Co znamend, Ze podla § 80 pism. t) a § 81 pism. y) obec/VUC uhradza
poskytovatel'ovi zdravotnej starostlivosti zdravotné vykony na ucely posudenia odkazanosti
na socialnu sluzbu - 0 aké zdravotné tikony ide a kedy je obec/VUC povinna ich uhradzat
poskytovatel'ovi zdravotnej starostlivosti?

V § 92 ods. 7 sa upravuje, ze ziadost' o posudenie o odkazanosti na socialnu sluzbu, okrem
in¢ho, obsahuje doklad poskytovatela zdravotnej starostlivosti (teda aj zmluvného lekéra
obcana) o nepriaznivom zdravotnom stave (je nim podla § 49 ods. 3 prvej vety lekarsky nalez,
posudok, sprava o priebehu a vyvoji choroby a zdravotného postihnutia alebo vypis zo
zdravotnej dokumentacie nie starSi ako Sest’ mesiacov). V pripade, Ze na ucely zdravotnej
posudkovej ¢innosti nie je tento doklad postacujici, obec alebo vyssi izemny celok (ako
spravny organ) vyziada od zmluvného lekara klienta (lekara, s ktorym ma fyzicka osoba, ktora



ziada 0 posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu, uzatvorentt dohodu o poskytovani zdravotnej
starostlivosti) vypracovanie lekarskeho nalezu, ktorého vzor je uvedeny v prilohe €. 1 zdkona
¢. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia
a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov, ktory potrebuje pre ur¢enie odkazanosti na pomoc
inej osoby (§ 49 ods. 3 zdkona o socidlnych sluzbach). Zdravotné vykony, ktoré tento zmluvny
lekar, ako poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti vykona na zéklade tohto poziadania (napr.
lekarske vySetrenia a vypracovanie lekarskeho ndlezu) uhradza obec alebo vys$si izemny celok,
ktoré si ich vyziadal na ucely postidenia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby, a to
na zéklade dorucenej faktiry vystavenej zmluvnym lekarom.

Je mozné jednej posudzovanej osobe v priebehu necelych 6 mesiacov vydat’ rozhodnutie
o odkazanosti na socialnu sluzbu v dennom stacionari, v zariadeni pre seniorov a na
domicu opatrovatel’'ski sluzbu? Ak ano preco, ked’ klient neméze vyuzivat’ sluzby
kombinovane?

Niektoré druhy sociadlnych sluzieb mozno v zasade poskytovat’, resp. prijimatel’ ich moze
vyuzivat' aj v kombindcii pocas diia (nie vSak v tom istom Case ich poskytovania). Napr.
ustanovenie § 41 odsek 3 zakona nevylucuje subezné poskytovanie domacej opatrovatel'skej
sluzby a ambulantnej socialnej sluzby v zariadeni socidlnych sluzieb (napr. socialnej sluzby v
dennom staciondri) v ich kombindcii po€as dia (nie vSak v tom istom Case ich poskytovania).
Nie je mozny len subeh celoro¢nej pobytovej socidlnej sluzby a doméacej opatrovatel'skej
sluzby. Zékon o socialnych sluzbach Ziadnym spoésobom neobmedzuje klienta pri podavani
ziadosti o posudenie odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby na rézne druhy SS (z hl'adiska
poctu druhov SS 0 postdenie odkazanosti na ktoré ziada) a ani neupravuje ¢asové obdobie, v
ktorom je mozné takéto ziadosti podavat. Mnohi obCania Ziadaji o posudenie odkdzanosti na
viaceré druhy SS z toho dovodu, Ze v €ase podania Ziadosti maju zaujem zotrvat’ v domacom
prostredi s domacou opatrovatel’skou sluzbou a v pripade zhorSenia ich zdravotného stavu alebo
zmeny socidlnych podmienok (napr. nemoZnost’ opatery zo strany pribuznych poc¢as noci) chct
mat’ kontinualne zabezpecenu pobytovu socialnu sluzbu v zariadeni, a K tomu mat’ uz vydané
pravoplatné rozhodnutie o ich odkézanosti na takito socidlnu sluzbu, na zéklade ktorého
uzatvoria zmluvu o poskytovani socialnej sluzby s nimi zvolenym poskytovatel'om socialnej
sluzby.



